
Preços Aula e treinamento de 
 

Nordic Walking  2012  -  Belo Horizonte 
 

                                          Personal Trainer 
 

Homepage:  www.royalwaybrasil.com        E-mail:  royalwaybrasil@hotmail.com  

Tel. Brasil: +55 31-3443 5804         Cel.: +55 31- 8735 8801 
 

 

Treinamento particular  de 1½ hora: 
 

Região Pampulha   
 

-  1 pessoa incluído o uso dos bastões: R$  70.00 / Sessão 

 cada pessoa a mais  incluído o uso dos bastões: R$  20.00 / Sessão 

-  1 pessoa com os próprios bastões: R$  60.00 / Sessão 

 cada pessoa com os próprios bastões: R$  10.00 / Sessão 
 

Grande Belo Horizonte    
 

-  1 pessoa incluíndo o uso dos bastões: R$  90.00 / Sessão 

 cada pessoa a mais  incluído o uso dos bastões: R$  20.00 / Sessão 

-  1 pessoa com os próprios bastões: R$  80.00 / Sessão 

 cada pessoa com os próprios bastões: R$  10.00 / Sessão 
 

- Sessão  fisioterapéutica em clínica  50 min.  R$ 80.00 

 

Treinamento em grupo   (minimo 5 pessoas) : 
 

Região Pampulha   

2 vezes por semana   1½ hora  de treinamento: 
 

-  Incluíndo o uso dos bastões: R$  100.00  / mês 

-  Com os próprios bastões:                   R$   80.00  / mês 

 

Grande BH  

-  Incluíndo o uso dos bastões: R$  120.00  / mês 

-  Com os próprios bastões:                   R$  100.00  / mês 

Informações sobre aulas, aluguel e reserva da  Mountain bike: 
 

Tel.  31-3443 5804     Cel.  31-8735 8801     ou  Email:     royalwaybrasil@hotmail.com 
 

 

Acesse nossa homepage:             www.royalwaybrasil.com 

 

 

 

 

Royal Way Brasil       Urban  Meier      Tourist Guide  /  NordicWalking Instructor  /  Ski  Instructor 

Homepage:  www.royalwaybrasil.com               E-mail:  royalwaybrasil@hotmail.com 

 

 

Endereço  Brasil  Maio – Outubro: 

BR-31 270 400  Belo Horizonte - Brasil 
 

Tel./Fax: +55  31-3443 5804    Cel. +55 31-8735 8801 

 

Adress  Switzerland  November – April: 

CH-7270  Davos-Platz - Switzerland 
 

Tel.: +41 (0)81 413 1731     Mobile:  +41 (0)79 316 2744 

mailto:royalwaybrasil@hotmail.com
http://www.royalwaybrasil.com/

